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Bine ai venit

Bine ai venit
Eu am fost implicată în lucrarea pastorală și de conducere timp de aproape 25 de ani - ca parte a 
lucrării de pionierat a organizației Mercy UK - după ce am ascultat-o pe președinta și fondatoarea 
lucrării Mercy Multiplied International, Nancy Alcorn, vorbind în biserica mea locală în 1998.

Începând din anul 2006, Mercy UK a oferit oamenilor oportunități de a experimenta dragostea 
necondiționată a lui Dumnezeu, iertarea și puterea Sa de a transforma vieți prin programul nostru de 
succes, programul rezidențial de ucenicizare – Casa Mercy. Noi știm că principiile pe care Mercy le-a 
învățat în casele noastre, în jurul lumii, începând din 1983, funcționează cu adevărat.

Manualul „Chei spre Libertate” este modul nostru de a lua aceste principii ale libertății – alegerile care 
știm că aduc schimbare - dintre cei patru pereți ai caselor noastre și de a le pune în mâinile fiecărei 
persoane care dorește să trăiască liberă și să rămână liberă. 

Oricare e vârsta ta, fie că ești femeie sau bărbat, fie că ești creștin de mai multă vreme sau recent 
întors la Dumnezeu, inima noastră e să vedem fiecare creștin împuternici și capabil să navigheze 
viața dintr-un loc al libertății și restaurării, folosind instrumentele transformării pe care Tatăl nostru 
Ceresc ni le-a pus la dispoziție.

În timp ce începi acest curs, dă-mi voie să mă rog pentru tine…

„Isus, Îți mulțumesc că ai făcut posibil ca noi să trăim în libertate deplină și în res-
taurare! Chiar la începutul acestui curs, mă rog ca Duhul Tău cel Sfânt să infuze-
ze fiecare pagină cu ungere, adevăr și revelație, ca fiecare cititor să primească 
cheile spre libertate de care are nevoie. Mă rog pentru protecție peste ei în timp 
ce ei citesc despre aceste chei – dă-le curaj, tărie și înțelepciune să știe cum să 
aplice fiecare cheie în viețile lor, nu doar pe durata acestui studiu, ci pentru tot 
restul vieții. În Numele Atotputernic al lui Isus, Amin!”

Arianna Walker
              Director Executiv, Mercy Beyond International
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Despre acest curs

Despre acest studiu
Acest curs este  potrivit pentru studiu în cadrul unui grup, dar poate fi parcurs și în mod individual.

Vei găsi acest curs ca fiind foarte interactiv. Vei vedea anumite spații goale în următoarele pagini, 
deoarece dorim ca acest studiu să fie unul în care tu să fii foarte implicat! Ți se va cere să citești an-
umite pasaje din Biblie și vei fi provocat să aplici principiile explorate aici, în viața ta. E important să 
iei fiecare dintre cheile acestui studiu și să-L întrebi pe Dumnezeu cum dorește El ca  tu să le aplici 
în viața ta. 

Natura unei chei este aceea  de a  fi folosită pentru a  dobândi acces la ceva; toate cheile pe care le 
vom explora  vor aduce libertate, pe măsură ce le folosim.

La începutul fiecărui capitol, vei găsi o poveste personală despre cineva care a parcurs și a expe-
rimentat ceea ce acoperă principiul specific prezentat în capitolul respectiv. Scopurile acestor 
mărturii este de a te încuraja și de a-ți oferi exemple din viața reală, cu privire la faptul că principiile 
prezentate în acest studiu nu doar funcționează, ci te vor elibera cu adevărat și îți vor schimba viața. 

Îți sugerăm ca, fie că parcurgi acest curs singur sau cu un grup, să îți iei opt săptămâni să treci prin 
întreg cursul. Concentrează-ți atenția la un capitol pe săptămână. Pune deoparte timp – poate 20-25 
minute în fiecare zi – ca să parcurgi cursul în fiecare săptămână. Îți recomandăm să iei un jurnal în 
care să notezi toate lucrurile pe care le auzi în mod personal, de la Dumnezeu.

Dacă folosești acest studiu în contextul unui studiu în grup, să știi că lucrurile pe care le scrii și le 
împărtășești pot fi atât de personale sau private, pe cât dorești tu. Deși împărtășirea cu alți oameni 
poate aduce multă vindecare și eliberare, nu te simți presat să împărtășești lucruri legat pe care nu 
te simți confortabil să le împărtășești.

În timp ce începi acest  studiu, te încurajam să te implici deplin legat de folosirea fiecărui principiu 
împărtășit în fiecare săptămână și să observi ce face Domnul înăuntrul tău. Poate te vei întreba dacă 
aceste principii ale libertății vor funcționa cu adevărat pentru tine. Te încurajăm să faci primul pas și 
doar să vezi ce face Domnul în viața ta… Credem că Dumnezeu îți va depăși orice așteptare, lucrând 
cu puterea Sa care îți va transforma viața și, odată ce experimentezi această putere, ea va da pe 
dinafară!… 
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Săptămâna 1

SĂPTĂMÂNA 1
Introducere: Context
Povestea Ariannei

Zăpada este bună pentru săniuș. Sau pentru schiat. Sau să faci oameni de zăpadă. Sau pentru lupte 

cu bulgări de zăpadă, sau să faci forme de îngeri în zăpadă. Dar zăpada nu e bună pentru condus. 

E dimineață, în mijlocul iernii și totul pe strada mea arată ca un tărâm de vis al zăpezii, cu excepția 

accidentului și haosului din fața mea. 

Unul dintre vecinii mei sapă în zăpadă, ca să își scoată mașina afară din nămeți, altul a reușit să ajungă 

până la jumătatea dealului, dar acum nu mai poate înainte și mașina lui alunecă pe stradă în jos. Un 

altul a decis să apese pur și simplu pe accelerație, ignorând scârțăitul și văicăreala cauciucurilor, în 

timp ce altul înaintează doar patru centimetri, înainte de a renunța și de a intra înapoi în casă.

Urmăresc întreaga scenă, înainte de a-mi pune haina și cizmele de zăpadă, apoi ies, îmi curăț par-

brizul, intru în mașină, pornesc motorul și apăs un buton mare pe care scrie „W”. Îi văd pe vecinii mei 

cum ridică privirea și se opresc urmărind mașina mea care alunecă din curte și o pornește pe dealul 

abrupt fără nici măcar să alunece câtuși de puțin, fiecare cauciuc călcând zăpada ca și cum aceasta  

ar fi fost asfalt proaspăt.

Mașina mea a fost construită pentru teren accidentat. Ea are anumite caracteristici care face ca 

terenul accidentat să poată fie navigat cu ușurință și cu toate șansele de succes. Toți vecinii mei 

s-au confruntat cu același scenariu, aceleași condiții ne erau potrivnice tuturor datorită zăpezii. Dar 

aceste condiții nu m-au oprit pe mine, datorită faptului că eram echipată potrivit, împuternicită și 

protejată de ceea ce mă ducea înainte…

Știi că tu ai fost „construit”, creat și echipat să navighezi terenul dur al vieții 
și al lumii în care trăim?

Dar deseori, noi încercăm să trăim viața cu aceeași abordare pe care o aveau vecinii mei în fața te-

renului accidentat cu care se confruntau. Unii dintre noi suntem ocupați să ne scăpăm viața și ne 

epuizăm resursele, deoarece facem acest lucru în propria putere, unii progresând puțin, dar alune-

când înapoi în locul de unde am început. Alții calcă tare pe accelerație, merg înainte cu toată puterea, 

ajungând să realizeze că nu ajung nicăieri și atunci renunță și merg acasă.

Viața e atât de mult ca și această analogie – lumea în care trăim are teren accidentat pe care îl numim 

dificultăți în relații, pierderea unei persoane dragi, fii rătăcitori, concedieri, nesiguranță financiară, 

boală, abuz, temeri de multe feluri, ca să numim doar câteva lucruri de felul acesta. Și, în timp ce nu



8

trebuie să ne placă astfel de lucruri, noi trebuie să fim capabili să răspundem acestor situații, dacă e  

să ajungem să trăim o viață în libertate, o viață deplină.

În 1 Tesaloniceni 3:3-5 (traducerea în limba engleză, The Message), Pavel scrie:

„… pentru ca aceste necazuri să nu vă surprindă… Căci știți singuri că acestea vor veni. Sunt parte din 

chemarea noastră. Şi când eram la voi, v-am spus mai dinainte că vor veni necazuri…”

„Necazurile care vin” nu se datorează faptului că Dumnezeu ne pedepsește. Necazurile care vine se 

datorează mediului în care trăim, pământului care se clatină sub greutatea păcatului și stricăciunii. 

Necazurile vin deoarece suntem victimele alegerilor greșite ale altor oameni; necazurile pot veni 

datorită ignoranței și neascultării noastre; pot veni fără nici o vină a noastră, trimise de dușmanul 

care vine „să fure, să junghie, să prăpădească” (Ioan 10:10).

Dar Dumnezeu nu ne-a abandonat pe acest teren accidentat, fără să ne asigure tot ce avem nevoie 

ca să îl putem parcurge cu bine. Acest curs de opt săptămâni e o oportunitate de a învăța care sunt     

uneltele pe care Dumnezeu ni le pune la dispoziție, printr-o relație cu Isus Cristos, pentru a ne echi-

pa și împuternici să parcurgem terenul accidentat din viețile noastre, astfel încât să înaintăm în 

siguranță și să trăim în libertate.

Acest curs nu e o baghetă magică pe care să o fluturi deasupra situației, problemelor, obstacolelor 

și adversităților care te confrunți – nu e o formulă pe care să o urmezi și care să îți garanteze o viață 

confortabilă, lipsită de necazuri – dar te va împuternici și te va inspira, aducându-ți speranță. Te încu-

rajez să îți pui mâna în mâna lui Dumnezeu și să faci pașii care te vor conduce să descoperi că biruința 

asupra provocărilor personale nu e un eveniment, ci un proces. Cheile spre libertate pe care le vom 

studia în această călătorie de 8 săptămâni te vor învăța, echipa și împuternici cu unelte, care - dacă 

vei continua să le folosești - îți vor aduce o schimbare de durată și biruință în viață.

Deci, ești gata de schimbare? Ești gata să primești cheile libertății? Ești gata să începi să descui uși 

în viața ta, pentru a înainta înainte, în viitorul tău, deplin echipat pentru orice fel de teren care ți-ar 

sta înainte?

Acum, să începem! 

Săptămâna 1




